
フェムセラは高密度焦点電磁波（HIFEM）の技術によって、1 回 28 分間で 12,000 回

の筋収縮が得られます。自発的に運動できない骨盤底筋をフェムセラで活性化し、効率的

に鍛えることにより、弱まった筋肉の強化及び成長を促進します。尿漏れ・尿失禁、性的満

足度の改善、ぽっこりお腹、骨盤の歪み等のお悩み改善に最適なマシンです。

フェムセラを受けいただくに際し下記項目に該当される方は施術できません。

ご理解頂けましたら各項目の□に☑を入れてご署名をお願い致します。 

ご不明な点がございましたら、お申し付けください。 

□ １ . ペースメーカー・除細動器、インプラント（神経刺激装置・電子インプラント・

金属インプラント・大腿骨頭置換など・訳注ポンプ）を使用している方 

□ ２ . 避妊器具を処置している方

□ ３ . 妊娠中・産後半年以内の方

□ ４ . 心臓・肺機能障害の方

□ ５ . 出血状態・血液凝固障害・悪性腫瘍（治療中）・てんかんなどの持病のある方

□ ６ . 人口関節やボルトといった金属製の医療器具を装着されている方

□ ７ . 骨端閉鎖をしていない方（骨が成長中）

□ ８ . 発熱中の方

注意事項 

・ ご利用の際は胸より下に金属装飾の多いものは外してください。（時計、ベルト、財布等）

・ 婦人科・泌尿器科・肛門科に通院中の方は予め担当医にご相談ください。

・ 一時的に尿漏れすることがあります。原因として今まで使っていなかった骨盤底筋を急

にトレーニングする為、一時的な筋肉痛のような症状で筋力が落ちるためです。

フェムケア専門サロン COCO

私は、上記の事項を理解した上で、 

フェムセラを受ける事に同意いたします。

同 意 日 ： ２０ 年 月 日 

氏    名 ：  

フェムセラ施術同意書


